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                                                                         عم   سي سة   تعليي  ييا   ممل ية   ع  يية   سيعإ ية   ية  ع يية   مإ  ية إ  ع يإ  
     ت طة                                                                          لا ت   ية، إسع    ة تسهي    ية  لإج  ء     تا تس ع  علة تح يق  لأ   ف   م 

  .                   ع ية  ذه   ع إ 
 

                                                                        إيعت   تعلي  مه       تف ي  من أ    لأ   ف   تا تسيعة       مإ إ ي   مقط ية 
                                                                                  ي ض   ة ت  يب   ط      عليه ،  إقه  إسيلة مهمية  تقميية ع يإ  متمييا  ةي     علية 

        ي                                      ً                                       لا ت    إ لإ   ع،  لا أقه  تتطلب جهإ  ً علمية إعملية متض ي   يتشي    ييا تقفييذ 
                                                                           من  ه علاةية    ط   ية    ي    م  سية إ   جهي ، لأن أتي    يتعل  ييهي  لا ي ي   ييا ح ية 
                     ً                                                      مه     ي ط،    أيض ً ييا تف عي    ط   ي      يفا    ي    ي    إ   جيه، ييا محييط 

  .                         م  سة،  لأس   إ  مجتمع

 
    ليا،                         لإ ي  عا،   ق ةي ،   تحلي )                                               ن ت  يب   ط      علية مهي       تف يي    متقإعية 

                                                     من أ    لأ إ   إ  إسي ل    تيا تسي ع  علية  سيت      لأسيلإب   (                     إمه        حث   علما
                                                                              علمييا يييا   تف ييي    ميي ت ط  تح يييق  لأي يي     مجيي     لأ يييلة، إتحإيلهيي    يية مقتجيي   

  .                                 إم  ج   تسه  يا  ق ء   إطن إت  مه
 

                تسيي ي  عملييية                            ً          ً       ً            إلأ مييية تيي  يب   ط   يي   ذ قييي ً إ   يي  عي ً إي  ييي ً يييا  قيي ء ع ييإ
                                                                               تطييإ    مع يييا   سيي يع ، ة ميي          مإ إ يي    مقط يية    ييي ض  لعيي    سلسييلة أ  يية 
                                                                           مه       تف ي  ، إع ضه   ط ي ة م سطة، شي ة إملالمية   ي       ط   ي   إمسيتإ  ن 

                                                أ  ة تحيإ  مهي     متقإعية إمت   طية، تقفيذ علية  يلية       أ  ع                 إ ذه   سلسلة تض    .         ع لا
                                                                    تح ييق أ ي  ف مت   طية، تميقط   ط   ية    ي    علية   تف يي   ط ي ية علميية              أقشطة عملية

  .                                                                م  إسة، إتس ع    علة   تس ب مجمإعة من   مه          سية   ض إ ية
                                                                      إتسته ف  ذه   سلسلة ط        م حلة  لا ت  لية من    ف   ت  ث إحتة    يف 

  : ة                       ً                 إة  إاع   ذه  لأ  ة إي  ً  لمستإي     ت  ي  .          س  
 

  .  ي  مه        ف   ت  ث (1
 .  ي  مه        ف      ع (2
 .  ي  مه        ف     م  (3
 .  ي  مه        ف   س    (4

 
 .نسأل الله الكريم أن يبارك في هذا الجهد، وأن ينفع به العاملين في مجال التربية والتعليم
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 .التعرف  على مهارات البحث العلمي  

 .تنمية القدرة على حل المشكلات  
 

 الأهداف الخاصة  
 

تنمية قدرة الطالبة على البحث عن المعلومات من مصادرها المختلفة  .3

 .بطريقة علمية صحيحة

مساعدة الطالبة على تنظيم المعلومات بشكل يسهل تذكرها  .2

 .واسترجاعها

 . تنمية التفكير الناقد لدى الطالبة .1

علومات والمواد الإعلامية للتمييز بين مساعدة الطالبة على فحص الم .3

 . الرأي  والحقيقة

تدريب الطالبة على الربط بين الأسباب والنتائج المترتبة على المواقف  .5

 .والأحداث المختلفة قبل القيام بها

تعويد الطالبة على استخدام بعد النظر عند التخطيط لموضوع ما من  .9

 . لقيام بهخلال التنبؤ بالنتائج المترتبة عليه قبل ا

مساعدة الطالبة على استخدام خط الزمن لتخيل مسار منتج ما  .7

 .للوصول لمنتجات إبداعية

 . تنمية مهارات التفكير الإبداعي .9

مساعدة الطالبة على رؤية الموضوع أو الموقف من زوايا متعددة  .9

 . ومرونة الانتقال من نمط تفكير لآخر

حلول سليمة للمواقف تنمية مهارة الطالبة في اتخاذ قرارا ت أو  .30

 .التي تواجهها

                                                          مساعدة الطالبة على الحكم على الأفكار والحلول وفقا  لمعايير  .33

 . محددة
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 رئيسة اللجنة

 مديرة إدارة  الموهوبات بمنطقة الرياض
 نورة بنت محمد السعيد

 المراجعةالأشراف و الإعداد

موهبة التالية تم إعداد الدليل من قبل معلمات ال
 :أسمائهن

  مياء عبد المحسن الأحمدل     تغريد علي العجاجي
 مضاوي صالح الذيابهدى عبدالعزيز السماري     
 العنود عبدالله الجديعيفاطمة عتيق الدوسري       
 جميلة ســـعد الجبرين    مشاعل عبدالعزيز الدخيل
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 نورة عبد اللطيف العرفج       محمد أشعريحميدة 
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 فاطمة صالح  المقبل
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 المراجعة النهائيةو الأشراف لجنة التطوير

 قماشة عبدالله الشويقي
 ال سعد البركةمن

 

 

 فوزية عبدالرحمن العقيل
 منال سعد البركة

 قماشة عبدالله الشويقي
 مشاعل صالح القريني

 

 الإخراج الفني
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 : خطوات جمع المعلومات
    تحديد الهدف من جمع المعلومات. 

     تحديد المعلومات المطلوبة أول                              . 

  تحديد مصادر المعلومات المحتملة. 

  كيف ،لماذا ،متى ،ما أين،،من "استخدام مفاتيح الأسئلة عند البحث عن المعلومات" 

    بدء البحث عن المعلومات من المصادر المختلفة. 

   بالمشكلة أو الموقف                                اختيار أكثر المعلومات ارتباطا. 

 عرض المعلومات واتخاذ القرار. 

 : مثــال

ي يمكنك جمعها لإعداد كلفتك معلمتك بإعداد تقرير عن مدرستك ما هي المعلومات الت

 متكامل؟تقرير 

 

 

اكتساب المعلومات الصحيحة  *

حول المواقف والأحداث  
 .والعلاقات

للموقف أو البتعاد عن النظر * 
المشكلة من وجهة النظر 

 .ةالشخصي

 تعريفها
 

                                      هييي التعمييق وزيييادة المعرفيية حييول موضييو  أو 

  .                         شكلة محددة بشكل علمي دقيق م

 
 أبرز طرق جمع المعلومات

هاأهميت     

  هي قدرة الفرد على صياغة  :طرح الأسئلة
وطرح أسئلة مركزة حول موضو  ما 

 للحصول على معلومات جديدة 
  استخدام حاسة أو أكثر من  :الملاحظة

الحواس الخمس للتدقيق والتمعن في 
ل الأشياء للحصول على معلومات حو

 .موضو  معين
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 طرح الأسئلة باستخداممهارة جمع المعلومات 

 

 ,عثرت على حقيبة في حديقة عامة فأخذتيها لتسليمها للأمن 
  .أثناء ذلك جاء إليك شخص يسألك إن كنت عثرت على حقيبة ماو

 
ماهي الأسئلة التي ستطرحينها عليه لتتأكدي من أنه 

 صاحب الحقيبة المفقودة ؟
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.......................................................................................................................................... 

............................................................................................................................................

......................................................................................................................................... 

......................................................................................................................................... 

............................................................................................................................................

............................................................................................................................................

............................................................................................................................................

............................................................................................................................................

............................................................................................................................................

............................................................................................................................................

............................................................................................................................................

............................................................................................................................................

........ 

 
 
 
 
 
 



 

 

11 

33 

 

 

 

 

 

 

 طرح الأسئلة باستخداممهارة جمع المعلومات 

 
 .                                      وجدت طفلا  ضالا  في أحد الأسواق التجارية 

 
 إيصالهالتي ستطرحينها عليه حتى تتمكني  من  هي الأسئلةما

 إلى أسرته ؟
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                             هـ33/   /      :التاريخ
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  أمثلة
 حقائق

 

o ملكة العربية السعوديةلمالرياض عاصمة ا. 
o  المربع له أربعة أضلا.   

 آراء

 

 لإنجليزية أصعب من اللغة العربيةاللغة ا.  
 المدارس الخاصة أفضل من المدارس الحكومية.  

 
 

 
 

 الحقائق الآراء

                   حيييي ت  يييييا   م ضييييا إميييين 
                       ً   محتم  أن تح ث مست  لاً 

  .              إةع  يا   م ضا

                مين   قي   يتف يإن        ةليي      ع   
  .        مع  لآ  ء

  ن    ت ييإ           ميين   قيي    ي        ييي     عي   
  .         ح  لق  

        لا  ع مة                  يس  أ ت  من م إ
  .    ُ                  تُت     إ   يعلية

                   تحييييييإ  معلإميييييي    ةمييييييية 
  .            إأمتلة مح   

                             م قية علة م  يعت     في   أقيه 
  .     حيط

                        ت قة علة   ي    عي     يي  
  .        من   ق  

                         معت     إأي ي   إمشي ع   ي  
  .                يت    تح ق مقه  

                      معلإم   عن ظيإ    حي ت  
  .               إت    تح ق مقه 

هاأهميت      

        التفكييييير        لييييديك       تنمييييي       
  .      الناقد

                    ستصييييبحين قييييادرة علييييى  
  .     الآراء         تمييز

                      ستصيييبحين قيييادرة عليييى    
                                                                                                                                                                                                                                                                              .               استنتاج الحقائق

      الدقيية                  سييتمتلكين مهييارة  
  .               ي جمع المعلومات ف

 

 تعريفها
 

                                          المهيييارة اللازمييية لتمكيييين الفيييرد مييين التعيييرف عليييى 
                                      التعبيييرات التييي تعييد حقييائق ثابتيية ، وتلييك           الأقييوال أو 
  .                                       عن وجهة نظر أو آراء قائليها أو ناقليها            التي تعبر

 

 مقارنة بين الحقائق والآراء
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 الحقائق والآراء الفرق بينمهارة 

 إلى حقائق وآراءصنفي الجمل التالية في الجدول الذي أمامك 
 

في  ةالسباحة من أكثر أنواع الرياضة شعبيتعتبر رياضة  -أ  
     .العالم

   .الزيت يطفو فوق الماء  -ب
 .الولايات المتحدة أقوى دولة في العالم - ج
 .من كل عام ميلادي 9/  32 يوافق اليوم الوطني للمملكة - د
 .كلما ارتفعنا عن سطح الأرض قلت الجاذبية الأرضية - هـ
 .يلة للاتصالأفضل وس المحمولالهاتف  -و 

 

 الحقيقة لرأيا

  

  

  

  

  
 

 

 

 

                                      ..........: اليوم 

.........................:زمن النشاط                                                          

                             هـ33/   /      :التاريخ
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 الحقائق والآراء الفرق بينمهارة 

اكتبي ثلاثة آراء و ثلاثة سابقة معلومات ما لديك من  بناء على
 .حقائق

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 راءالآ
 

.......................................................................... 

 

.......................................................................... 

 

..........................................................................  

 

.......................................................................... 

 

.......................................................................... 

 

.......................................................................... 

حقائقال  
 

........................................................................ 

 

........................................................................ 

 

........................................................................ 

 

........................................................................  

 

........................................................................ 

 

........................................................................ 

                                      ..........: اليوم 

.........................:زمن النشاط                                                          

                             هـ33/   /      :التاريخ
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هاأهميت     

 في تنظيم البيانات و  ك تساعد
  .المعلومات

  عملية تذكر واسترجاعليك تسهل  
 . المعلومات 

 

 

 تعريفها
 

   أو        خصيائ                 فيي مجموعيات وفيق       الأشيياء      وضيع   هي 
  .     ينها  ب             صفات مشتركة

 

 مثــال
 

 ؟                                 بناء   على نو  الطعام الذي تأكله التالية  صنفي الحيوانات

 (الدجاجة ، البقر ،الثعلب، الأسد ، الأغنام، الذئب ، الدب ، الجمل ، النمر) 

 

 
 

 (.ر بقالالأغنام ، الجمل ، ) آكلات الأعشاب مثل  -1

 (.ب ، الأسد ، النمر الذئ) وم مثل آكلات اللح -2

 (.الدجاجة ، الدب ، الثعلب ) مزدوجة التغذية   -3

 خطوات المهارة 

 البنود التي أمامك / تفحصي الأشياء

 .للتعرف على صفاتها 

  حددي المعيار الذي سيتم تقسيم الأشياء

 .بناء عليه 

 لذي تم قسمي الأشياء بناء على المعيار ا

 .تحديده 

  ضعي اسم لكل مجموعة بناء على الصفة

 .الشائعة بين عناصرها 
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حداها لا تضم كل مجموعة في القائمة التالية أربعة مفردات , إ
 تنتمي للمجموعة

استخرجي المفردة المختلفة في كل مجموعة وبيني وجه 
 .الأخرى ةالاختلاف الذي يميزها عن الثلاث

 

 

 

 

 الشيء المختلف المجموعة م

 ليس فاكهة  -الجزر  تفاح ، جزر ، برتقال ، موز 3

  نمر، ثعلب ، حمار،أسد  2

   عصفور،دجاجة ، أرنب ، حمامة  1

  فم ، رئتان ، أمعاءمعدة ،  3

5 2 – 8 – 11 - 11   

  كرة ، اسطوانة ، مكعب ، مستطيل 9

  قطن، بلاستيك ، مطاط ، خشب  7

  عصير،زبده ، لبن ، حليب  9

  الصوم، الإحرام ، الطواف ، السعي  9

  كرسي، صحن ، سكين ، ملعقة  30

  كتاب ، دفتر ، راديو ، قلم  33

 مهارة التصنيف
 

                                      ..........: اليوم 

.........................:زمن النشاط                                                          

                             هـ33/   /      :التاريخ
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شياء في كل من بين المفردات أو الأ مشتركة هناك صفة
 المجموعات الآتية 

 هي الصفة المشتركة التي تصلح لتصنيف كل مجموعة ؟ ما
 

 الصفة المشتركة المجموعة م

 طعام سمك ، بيضتفاح ،  3

  مقص ، دبوس ، سيارة 2

  قلم رصاص ، كتاب ، دفتر 1

  أمعاء،فم ،معدة  3

  جريدة ، مجلة ، إذاعة 5

  مثلث ، فرجار ، مسطرة 9

  سيارة ، قطعة نقدية ، الشمس عجلة 7

  يأكل ، يلعب ، يكتب 9

   ي إ  ،        ،     ي ض 9

  زبادي ،جبن ، لبن  30

  مكعبات ، كرة ،دمية  33

 

 
 
 

 مهارة التصنيف
 

                                      ..........: اليوم 

.........................:زمن النشاط                                                          

                             هـ33/   /      :التاريخ
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 مثال 
 

النتائج المترتبة وما  ؟الأسباب وراء المطالبة بأكل الفواكه والخضروات الطازجةما 

 هذه المطالبة ؟على 

 
 

 
 
 
 
 
 
 

 

 النتائج
 

  تزويد الجسم بالفيتامينات اللازمة للنمو

 .الصحي

 حماية الجسم من الأمراض.  

  الأسباب
 

 السمنة في المجتمع انتشار.  

 المشاكل الصحية بنوع الغذاء  ارتباط

  .المتناول
 

هدفها     

 . ربط النتيجة بالسبب الصحيح تنبهك لضرورة   
 يترتب من ما قدإدراك ستكونين قادرة على  

أو الموقف الذي سيتم  سلوكلاعواقب  و نتائج 

 . إجراءه

 تعريفها
 

                                   القيييدرة عليييى تحدييييد الأسيييباب أو النتيييائج    هيييي 
  .                          الكبرى لأفعال وأحداث سابقة 
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 النتيجة ؟ وأبب الس: املئي الفراغ في الجدول التالي 

 

 النتيجة السبب

 الأزهار تنتج الرحيق 
 

 
 تنمو عضلات الجسم وتقوى 

 انعدام المطر 
 

 
 رسوب الطالبة

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 مهارة السبب والنتيجة
 

                                      ..........: اليوم 

.........................:زمن النشاط                                                          

                             هـ33/   /      :التاريخ
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20 

 

 
 
 
 

 
 

            :ماذا يمكن أن تكون

 ؟ انقطاع الكهرباء أسباب   -أ

 ؟ما النتائج المترتبة على انقطاع الكهرباء  -ب

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 
 النتائج

 
.................................................... 

 
....................................................  

 
.................................................... 

 
.................................................... 

 
.................................................... 

 
....................................................  

 
.................................................... 

 
.................................................... 

 
.................................................... 

 
 

.................................................... 

 

 
 الأسباب

 
.................................................... 

 
.................................................... 

 
.................................................... 

 
.................................................... 

 
....................................................  

 
.................................................... 

 
.................................................... 

 
.................................................... 

 
.................................................... 

 
....................................................  

 

                                      ..........: اليوم 

.........................:زمن النشاط                                                          

                             هـ33/   /      :التاريخ

 مهارة السبب والنتيجة
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 :عددي اثنين فقط مما يلي 

 في الماء ؟( الهدر)أسباب الإسراف  -أ

 في الماء ؟( الهدر)نتائج الإسراف  -ب

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 مهارة السبب والنتيجة
 

 
 النتائج

 
....................................................  

 
.................................................... 

 
.................................................... 

 
.................................................... 

 
.................................................... 

 
....................................................  

 
.................................................... 

 
.................................................... 

 
 
 
 

.................................................... 

 

 
 الأسباب

 
.................................................... 

 
.................................................... 

 
.................................................... 

 
.................................................... 

 
....................................................  

 
.................................................... 

 
.................................................... 

 
.................................................... 

 
 
 

.................................................... 
 

                                      ..........: اليوم 

.........................:زمن النشاط                                                          

                             هـ33/   /      :التاريخ
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 مثــال

 

 .لك شخ  ما هل ستمطر اليوم ؟ ربما تجيبي دون تفكير متأن أإذا س

وإنما تخمين أو توقع، ولكن إذا أردت أن تكون                                        إن إجابتك السريعة ل تعد تنبؤا  علميا  

                                                                          إجابتك تنبؤا  علميا  لبد  أن لديك معلومات سابقة مثل درجة حرارة الجو، درجة 

واتجاه الرياح، والضغط الجوي والغيوم، ثم إنك بحاجة للنظر إلى ، الرطوبة النسبية

تنبؤك للمطر أو  كل هذه المعلومات ضرورية إذا ما أردت أن يكون. الخارطة الجوية

 .                   عدمه تنبؤا  علميا  

 ناقشي الأمور التي يمكن التنبؤ منها بسقوط المطر مع معلمتك وزميلاتك       

 

 

هاأهميت     

:على تك تزيد من قدر  

 .التعرف على العلاقة بين الأسباب والنتائج 
التدرب على التخطيط والتجهيز الدقيق واستخدام بعد  

 . النظر

 

 

 تعريفها
 

                          مهيييارة التيييي تسيييتخدم مييين جانيييب      هيييي ال
                          شيييييخ  ميييييا يفكييييير فيميييييا سييييييحدث فيييييي 
                                    المستقبل، في ضوء ما لديه مين معلوميات 

  .     سابقة
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 مهارة التنبؤ
 :صغيرتي                              

 
تنبئي بالنتيجة النهائية  للعرض السابق,من خلال مشاهدتك 
 ؟في العرض ومات المقدمةمستعينة بالمعللحل هذه المشكلة 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                      ..........: اليوم 

.........................:زمن النشاط                                                          

                             هـ33/   /      :التاريخ

 

.......................................................................................................................................... 

............................................................................................................................................

......................................................................................................................................... 

......................................................................................................................................... 

............................................................................................................................................

............................................................................................................................................

............................................................................................................................................

............................................................................................................................................

............................................................................................................................................

............................................................................................................................................

............................................................................................................................................

............................................................................................................................................

............................................................................................................................................

............................................................................................................................................

............................................................................................................................................

............................................................................................................................................

............................................................................................................................................

............................................................................................................................................

............................................................................................................................................

............................................................................................................................................ 
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 مهارة التنبؤ                        
 جارة أمي وخبير الأرصاد الجوية

ون هناك عواصف رملية                           سمعت في الأخبار أن غدا  ستك
                   الجو لطيفا  لا داعي غدا سيكون :  تقول  بينما جارتكم
 .ب أن يخوف الناس خبير الأرصاد يحف.. للقلق 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

:مبدعتي   
 

  لماذا اختلفت تنبؤات جارة أمك عن تنبؤات خبير الأرصاد؟

...............................................................................:....................................................
....................................................................................................................................

....................................................................................................................................
....................................................................................................................................

....................................................................................................................................
....................................................................................................................................

...................................................................................................................................  
....................................................................................................................................

....................................................................................................................................  
....................................................................................................................................

..... 
 
 

 

                                      ..........: اليوم 

.........................:زمن النشاط                                                          

                             هـ33/   /      :التاريخ
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 :مثــال
 

 تطور العجلات عبر الزمن؟

 ؟في المستقبل صبح الآن ماذا أصبحت ؟ وماذا يمكن أن ت

 

 

 تطور السبورة عبر الزمن ؟

 

  

 

 :خطوات المهارة
 لاست   ء . 

    ت  يا    حإ     متع  . 

 إعا   جسما إ  حسا  . 

 طلاق   ف    لت ي   إن إضع ةيإ  عليه . 

    تإ ي  أ    ة   مم ن من  لأي. 

  (.ط ع   معلإم   يا ذ   تق ) لات   /  تع ي 

  تفحص   تأملا  ت يلاتق       لية:   تأم  . 

 

هاأهميت     

  تعريفها
 

                          و تعلييم إتقيياني يقييود الطالييب                    إن الييتعلم التخيلييي هيي
                                    إلييييى تخيييييل إبييييداعي عبيييير خييييط الييييزمن للمنييييتج 

  .        المستهدف
 

ستصبحين قادرة على 
تبع تطور منتج ما عبر ت

  .                 خط الزمن خياليا  

الكتابة على 

 الرمل

سبورة  سبورة خشبية اللوح الخشبي

 مغناطيسية

 سبورة ذكية

 حديد خشب حجر
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 :الصغيرة مبدعتي 

 . تتبعي مراحل تطور غسالة الملابس عبر الزمن 
 كيف تتخيلين الغسالة بعد خمسين سنة ؟

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 مهارة الخيال

                                      ..........: اليوم 

.........................:زمن النشاط                                                          

                             هـ33/   /      :التاريخ

م3917 م3999  م3971   بعد خمسين سنة  
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 استخدمي خيالك الواسع في تخيل خط الزمن لأي منتج

 .تختارينه 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
                                 

 مهارة الخيال
 

                                      ..........: اليوم 

.........................:زمن النشاط                                                          

                             هـ33/   /      :التاريخ

 
 أسم المنتج

 

 
.........................................................................................  

 
 
 
 
 

........................................................................................ 
 

........................................................................................ 
 
 

 

يدماضي بع ماضي قريب الآن مستقبل قريب مستقبل بعيد  
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29 

 

 
 

 
 
 
 
 

 

 
         :خطوات المهارة 

                               

 :الربط بين كلمة ومشكلة من خلال

 اكتبي مجموعة من الكلمات على ورقة العمل. 

  بين الكلمات والمشكلة التي أمامك العصف الذهني من خلال إيجاد رابطفكري بطريقة. 

 صيغي الحل بطريقة إبداعية . 

 :صورة ومشكلة من خلالالربط بين 

 أمامكتصفحي الصحيفة التي . 

 حددي صور تجذب انتباهك. 

 قصي هذه الصور. 

 الصقيها على ورقة العمل. 

  أوجدي علاقة بين كل صورة والمشكلة التي أمامك وسجليها تحت الصور الخاصة بها بحيث

 .                                    تمثل هذه العلاقة حلا  واعدا  لهذه المشكلة

  : مثال
 اربطي بين كلمة حاسب آلي ومشكلة الوجبات السريعة. 

 ين صورة الساعة ومشكلة تغيب الطلبة عن المدرسةاربطي ب.  

 

هاأهميت     

  على تطوير الأفكار أو المنتج أو المفهوم و ذلك   كتساعد
 .خلال الدمج بين مواضيع  أو أفكار ل صلة بينها

 الطلاقة، المرونة، )مثل  كلدي فكيربعض مهارات الت تنمي
 (.الربط الأصالة ، الخيال ،

 

 تعريفها
 

                                القيييدرة عليييى إيجييياد صيييلة منطقيييية بيييين 
                                   شييئين نجيزم أن ل علاقيية منطقيية بينهمييا 
  .                                       أبدا ، للوصول إلى حلول أو أفكار إبداعية
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أوجدي علاقة قسرية بين الصور التالية لتكوين أفكار 
 .لابتكارات جديدة 

 

 

 

 
 

 

 العلاقات القسريةمهارة 

 

 
 

                                
    

                              

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                      ..........: اليوم 

.........................:زمن النشاط                                                          

                             هـ33/   /      :التاريخ

 
 

.........................................................................................  
 

.........................................................................................  
 

.........................................................................................  
 

.........................................................................................  
 

.........................................................................................  
 

.........................................................................................  
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 العلاقات القسريةمهارة 

 

 

 

 الحلول المتغير الثابت

 
 
 
 
 

 التدخين     

  

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 

 

أوجدي علاقة قسرية بين  ظاهرة التدخين والصور التي 
 ؟  أمامك, وذلك لإيجاد حلول إبداعية لمكافحة ظاهرة التدخين

 

                                      ..........: اليوم 

.........................:زمن النشاط                                                          

                             هـ33/   /      :التاريخ
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 :القبعات الست وأنماط التفكير 

 طريقة التفكير نوع التفكير الرمز لون القبعة

 رمز المشاعر(الدفء) 
 التفكير العاطفي

 

يهتم بوصف مشاعر الفرد والآخرين 

 عن الموضوع

رمز الأمل (الشمس)

 والتفاؤل

 التفكير الإيجابي

 

 يجابيةيهتم بذكر الجوانب الا

 عوامل النجاح,الفوائد

 رمز الحذر( الظلام)

 والنقد
 التفكير السلبي

يهتم بذكر عوامل الفشل المحيطة 

 المحاذير,بالموضوع 

رمز الحياة (العشب)

 والطاقة
 التفكير الإبداعي

يهتم بابتكار الأفكار والحلول الجديدة 

 البدائل,الاقتراحات,

 ايدالتفكير المح النقاء زرم( النور)
يهتم بالمعلومات والحقائق المتعلقة 

 بالموضوع 
 ةرمز الحكم(السماء)

 والسمو

 هالتفكير الموج

 (القائد)

تلخيص ,تهتم بضبط عملية التفكير

 تحديد القرارات,الأفكار

 
 
 

هاأهميت     
 
 

لتخاذ قرارات سليمة وحلول ملائمة توجه تفكيرك 
.ما  أو موقف لموضو   

 

 تعريفها
 

                                         هي طريقة مميزة لتنمية القدرة على التفكيير 
                                        بعدة أنماط ، والمهارة فيي اسيتخدام كيل نميط 

  .                            تفكير حسب الموقف المناسب له 
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 لمثــا                           
 

 بيني أي لون من القبعات يرتديها المتحدث عندما يقول
 : ما يلي

 

 العبارة م
لون 

 القبعة

3 
 أحب هذا العملفإنني لا . لا تسألني عن السبب 

 (التفكير العاطفي)
 الحمراء

1 
لدي حلول جديدة يمكن تطبيقها لمشكلة إخفاق 

 (التفكير الإبداعي)الطالبات في اللغة الإنجليزية 
 الخضراء

1 
ولكن نصفه الآخر                          إن نصف الكوب ليس فارغا  

 (فكير الإيجابيالت)هو الممتلئ 
 الصفراء

4 

وماذا ,فمن أين نبدأ ,هذا موقف غير عادي 

 نناقش؟

 (هالتفكير الموج)

 الزرقاء

5 
من % 91لقد كانت نسبة نجاح الطالبات تمثل 

 (التفكير المحايد) طالبات المدرسة
 ءبيضاال

6 

تمثل نسبة فشل مشروع افتتاح معمل المدرسة 

التفكير )باتبسبب انتشار السرقة بين الطال% 18

 (السلبي

 السوداء
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        القبعات الست

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

جبات السريعة انتشرت في الآونة الأخيرة الو
 بشكل ملفت للنظر,

ه العبارة باستخدام ناقشي مع مجموعتك هذ" 
 "القبعات الست

 

                                      ..........: اليوم 

.........................:زمن النشاط                                                          

                             هـ33/   /      :التاريخ

 
بيضاءال  
(حيادي)  

 
............. 

 
............. 

 
............. 

 
............. 

  
............. 

 
.............  
  

.............  
 

.............  
 
......... ....  
 

.............. 
 
 
 

 

 
حمراءال  

(عاطفي)  

 
............. 

 
............. 

 
............. 

 
............. 

  
............. 

 
.............  
  
.............  

 
.............  

 
......... ....  
 

................ 
 
 
 

 

 
سوداءال  
(سلبي)  

 
............. 

 
............. 

 
............. 

 
.............  
  

............. 
 

............. 
  

.............  
 

........... ..  
 

............. 
 

………….. 
 

 

 
 

صفراءال  
(ايجابي)  

 
............. 

 
............. 

 
............. 

 
............. 

  
............. 

 
.............  

  
.............  

 
.............  

 
......... ....  
 
.............  

 
 
 

 

 
خضراءال  
(إبداعي)  

 
............. 

 
............. 

 
............. 

 
............. 

  
............. 

 
.............  
  
.............  

 
.............  

 
......... ....  
 

................. 
 
 

 

 
زرقاءال  
(موجه)  

 
............. 

 
............. 

 
............. 

 
.............  

  
............. 

 
............. 

  
.............  

 
.............  

 
......... ....  
 

 ............. 
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قررت إدارة المدرسة القيام برحلة مدرسية لحديقة 
دراسة هذه لاستخدمي مهارة القبعات الست  الحيوانات

 .الفكرة
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 القبعات الست
 

                                      ..........: اليوم 

.........................:زمن النشاط                                                          

                             هـ33/   /      :التاريخ

 
بيضاءال  
(حيادي)  

 
............. 

 
............. 

 
............. 

 
............. 

  
............. 

 
.............  
  

.............  
 

.............  
 
......... ....  
 

.............. 
 
 
 

 

 
حمراءال  

(عاطفي)  

 
............. 

 
............. 

 
............. 

 
............. 

  
............. 

 
.............  
  
.............  

 
.............  

 
......... ....  
 

................ 
 
 
 

 

 
سوداءال  
(لبيس)  

 
............. 

 
............. 

 
............. 

 
............. 

  
............. 

 
............. 

  
.............  

 
........... ..  

 
............. 

 
………….. 

 

 

 
 

صفراءال  
(ايجابي)  

 
............. 

 
............. 

 
............. 

 
............. 

  
............. 

 
.............  
  

.............  
 

.............  
 
......... ....  
 

............. 
 
 
 

 

 
خضراءال  
(إبداعي)  

 
............. 

 
............. 

 
............. 

 
............. 

  
............. 

 
.............  
  
.............  

 
.............  

 
......... ....  
 

................. 
 
 

 

 
زرقاءلا  
(موجه)  

 
............. 

 
............. 

 
............. 

 
............. 

  
............. 

 
............. 

  
.............  

 
.............  

 
......... ....  
 

 ............. 
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 :لةمثــأ

 

 .يمي فكرة إلغاء حص  النشاط عن كافة المراحل الدراسيةق 

قيمي فكرة عدم ذهاب الطلاب للمدارس والكتفاء بالدراسة في المنزل وحضور  

 .الدروس عبر موقع المدرسة؟ والذهاب للمدرسة فقط وقت الختبار

 

 

هااهميت     

قدرة على الختيار ستكون لديك ال
                               وفق معايير محددة مسبقا  والحكم 
 على فعاليتها بعد التطبيق لعدة مرات 

(.لتحسين الوضع )   

 

 تعريفها
 

                                   هي القيدرة عليى إصيدار حكيم عليى الأفكيار 
                                   أو الأنشييطة أو الحلييول ميين خييلال  معييايير 

  .                       ددة مع تبرير هذا الحكم   مح
 

  الفهم والتحليل الكافي لموضو  التقييم . 

   توافر معايير معينة محددة وواضحة في

 .ئم على عملية التقييم ذهن القا

      يعتمد الحكم على الفكرة أو الموضو

على معايير موضوعية وليس  المطروح

 . على آراء شخصية أو ذاتية

 
 
 
 

 خطوات التقييم
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 :تلميذتي 

تخيلي أنك رشحت كعضوة في لجنة مسابقة أفضل طبق 
حددي المعايير التي  وذلك لتقييم الأطباق,خيري,

 .الأطباقفي ضوئها ستقيمين 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 مهارة التقييم

                                      ..........: اليوم 

.........................:زمن النشاط                                                          

                             هـ33/   /      :التاريخ

 

.......................................................................................................................................... 

............................................................................................................................................

......................................................................................................................................... 

......................................................................................................................................... 

............................................................................................................................................

............................................................................................................................................

............................................................................................................................................

............................................................................................................................................

............................................................................................................................................

............................................................................................................................................

............................................................................................................................................

............................................................................................................................................

............................................................................................................................................

............................................................................................................................................

............................................................................................................................................

. 
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                 تلميذاتها صباحا   تعاني إحدى المدارس من تأخر بعض
, واجتهدت مديرة المدرسة في إيجاد حل لهذه المشكلة

 .فقررت حرمان المتأخرة من وقت الفسحة 
ما هو تقييمك لهذا الحل؟

 مهارة التقييم

 

                                      ..........: اليوم 

.........................:من النشاط ز                                                         

                             هـ33/   /      :التاريخ

 

.......................................................................................................................................... 

............................................................................................................................................

......................................................................................................................................... 

......................................................................................................................................... 

............................................................................................................................................

............................................................................................................................................

............................................................................................................................................

............................................................................................................................................

............................................................................................................................................

............................................................................................................................................

............................................................................................................................................

............................................................................................................................................

............................................................................................................................................

............................................................................................................................................

............................................................................................................................................

............................................................................................................................................

............................................................................................................................................ 
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 خطوات مهارة حل المشكلات

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

   على تحديد المشكلة وتحليلها  ستصبحين قادرة

 .لها والوصول للحل الملائم

 على مواجهة المشكلات والمواقف  بينتدرست

 . المعقدة بكفاءة ومسؤولية

 تعريفها
 

                                       هي عبارة عن إيجاد حل لمشكلة ما أو قضيية 
               حييية ، وفيييق خطيييوات                    معينييية أو مسيييألة مطرو

  .            علمية منظمة 

 

   ملاحظة وجود المشكلة. 

  تحديد المشكلة . 

  جمع المعلومات والتعرف على أسبابها. 

  اح حلول وبدائل اقتر. 

   مناقشة إيجابيات وسلبيات الحلول
 .المقترحة

  اختيار الحل المناسب. 

   تقييم الحل بعد التنفيذ. 

هدفها     
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 مثــال
 

وبعد ,  ة من النمل تعيش على ضفاف أحد الأنهارمجموعكان هناك  
 وارحليأن  اوفقرر ,      جوعا   ونموتي واكادو ء,غذاال عانوا من قلةفترة من الزمن, 

ق الوفير إلا أن ثمة عقبة                                       إلى الضفة الأخرى من النهر بحثا  عن الرز
بها إلى الضفة الأخرى  واعبرالوسيلة التي يمكن أن ي, تتمثل في  واجهتهم

 من النهر ؟
قة مناسبة للتغلب على تلك طريفي يفكرون اجتمع أفراد العشيرة  

إلى أنهم بحاجة إلى جمع بيانات ومعلومات عن الوسائل  وتوصلوا ,العقبة
التي تنتقل بها الكائنات الحية بين ضفتي النهر ومن خلال جمع المعلومات 

إلى الوسائل التي تستطيع الكائنات الانتقال بها إلى  حددواوالملاحظة 
 .الضفة الأخرى

 

  فسير المشكلةت الحلول المقترحة

 ملاحظة وجود المشكلة -1 قلة الغذاء 

 تحديد المشكلة بدقة -3 .كيف ينتقل النمل إلى الضفة الأخرى

طرق انتقال الكائنات الحية إلى الضفة 
 الأخرى

 جمع المعلومات بشأنها -2

الصعود على ظهور الكائنات /السباحة 
 الطيران/ استخدام القوارب/الأخرى

 ول المناسبةاقتراح الحل -4

 تقييم الحل  الحل

يستطيع النمل  لا السباحة
 السباحة

الصعود 
على ظهور 
الحيوانات 

 الأخرى

 مناسب

استخدام 
 القوارب

 مكلفه

 ستطيع النمل الطيراني لا الطيران
 

الحلول ومناقشة  تقييم -5
 .إيجابياتها وسلبياتها 

 .ي اختيار الحل النهائ -6 الصعود على ظهور الحيوانات

 
 الحل بعد فترة من الزمن ييمتق -7
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 ,"الناس يسرفون في الماء وبلدنا تعاني من قلة الأمطار" 
 وفق آليةي الجدول أدناه من خلال العبارة السابقة, املئ

 حل المشكلات التي سبق تدربك عليها
 

 

 
 ملاحظة وجود المشكلة-1

 تحديد المشكلة بدقة -2 

 ات بشأنهاجمع المعلوم -3 

 اقتراح الحلول المناسبة -4 

 
 

 تقييم الحل  الحل

  

  

  

  

 
 

الحلول ومناقشة ييم تق -5
 سلبياتها وإيجابياتها

 اختيار الحل النهائي -6 

الحل بعد فترة من  ييم تق -7 
 الزمن

                                      ..........: اليوم 

.........................:زمن النشاط                                                          

                             هـ33/   /      :التاريخ

 مهارة حل المشكلات
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لهن، تتبعي  إفطارتبقى بعض الطالبات بعد انتهاء الفسحة دون شراء 

 .لحل المشكلة التي تواجه زميلاتك ت حل المشكلات،خطوا

 
 
 
 

 ملاحظة وجود المشكلة-1 

 تحديد المشكلة بدقة -2 

 جمع المعلومات بشأنها -3 

 اقتراح الحلول المناسبة -4 

 
 

 تقييم الحل  الحل

  

  

  

  

 
 

الحلول ومناقشة  ييمتق -5
 سلبياتها وإيجابياتها

 اختيار الحل النهائي -6 

الحل بعد فترة ييم تق -7 
 من الزمن

                                      ..........: اليوم 

.........................:زمن النشاط                                                          

                             هـ33/   /      :التاريخ

 مهارة حل المشكلات
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سلسلة مه       تف ي    جاء   ت قا،  ق ش   لأ   يمية   ح يتة (: 2112)      ي  أحم    ح  تا  

 . ل ت ب   ج معا

-تقمية مه       تف ي ،   ممل ة   ع  ية   سعإ ية،   ي ض،م ت ة    ش (:  ـ1431) أم  سعي  ة قع  

 .ةق ش إن،  ط عة  لأإ 

  ي    معل   تقمية مه       تف ي ،   ي ض، (:  2114) إا      ت  ية إ  تعلي  -  تطإي    ت  إ  

 .  ممل ة   ع  ية   سعإ ية،   ط عة  لأإ ة

مه    يا   تف ي ،عم ن،  ل    111-  ي  مه       تف ي (:  2112) ع     ق    ي  إ  -ت ل  حسين 

 .  م ت ة   إطقية،   ط عة  لأإ ة

،      ش إق (مع مل    لأمتلة   تط ي ية) ت  ي  مه       تف ي (:  2112) جإ   أحم  سع     

 . لقش  إ  تإايع،  ط عة  لأإ ة

 ؤية  ش  ةية يا تطإي    ذ  ،    ي ض،  -تقمية مه       تف ي (:  ـ1422) حسن حسين ايتإن  

 .         إ تية  لت  ية

 .    ع   طلاب،   ي ض،         إ تية تقمية(:  ـ1421)سع  محسن   ت  ا  

 . لإ   ع يا جلسة:ع   الله سلم ن     قا 

مه       تف ي  إمإ جهة   حي  ،   عين، لإم       ع  ية   متح  ،     (:  2113) ع     معطا سإي   

 .   ت ب   ج معا،   ط عة  لأإ ة

 .عم ن،  ط عة  لأإ ة-   ،      ف  مف  ي  إتط ي:تعلي    تف ي (  2112)يتحا ع      حمن ج إ ن  

 .ت  ي  مه       تف ي :   ت ب  لإ  ت إقا:  إت  جمي  س     لجإن 

م   ئ  لإ   ع،   ق ش  ش  ة  لإ   ع    ليجا (:  2112)ط  ق   سإي  ن -محم    ع  إقا 

 . لاستتم     إ  ت  يب

 . لأ  ن،      ف  ،  ط عة   ت قيةتعلي    تف ي   لم حلة  لأس سية، عم ن،(:  2114)ق يفة ةط ما  

          سل   لإ   ع        تقمية ة      لإ   ع، (:  2111)ع     ق    ي  إ  -قعيمة     جة 

 .     ط عة  لأإ ة
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